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KaKBO Aa HanpaBuTe npu gomMmallHO Hacunue?

DOMESTIC VIOLENCE - WHAT TO DO?
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JAK POSTEPOWAC W PRZYPADKU PRZEMOCY DOMOWEJ? 22

CE ESTE DE FACUT iN CAZUL VIOLENTEI DOMESTICE?
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STO UCINITI U SLUCAJU NASILJA U OBITELJI?

¢QUE HACER EN CASO DE VIOLENCIA DOMESTICA?

AILE ICI SIDDET DURUMUNDA NE YAPMALIDIR?

LAM GI KHI Bl BAO LU'C GIA BINH?
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NOTRUFE

Beratung und
Unterstiitzung in Hagen

POLIZEI

FRAUENHAUS

110

02331 473 1400

08000 116 016

HILFETELEFON

Adresse Telefon
Frauenberatung Bahnhofstr. 41 02331 158 88
Zuwanderungsberatung Bergstr. 12 02331 306 462 035

ZeitRaum/Erziehungs-, Familien- & Lebensberatung

Dodterstr. 10

02331 905 82

SichtWeise/Ev. Schwangerenberatungsstelle

Dodterstr. 10

02331 905 8329

Kath. Ehe-, Familien- & Lebensberatung

Elberfelder Str. 84

02331 734 34

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder
und Jugendliche der Stadt Hagen

Markischer Ring 101

02331 207 3991

Jugendamt der Stadt Hagen

Berliner Platz 22

02331 207 2875

Polizei/Opferschutz

Hoheleye 3

02331 986 1520

Weifler Ring

116006

Rechtsantragstelle des Amtsgerichts

Heinitzstr. 42

02331 985 224
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Jak postepowaé w przypadku
przemocy domowej?

Twoj maz, przyjaciel lub krewny, z ktérym
zyjesz, pobit Cie i/lub Ci grozit. To przemoc
domowa. W Niemczech jest ona zabroniona i
karana prawem.

Mozesz powiadomié policje, dzwonigc pod
numer 110, co pozwoli otrzymac Ci ochrone
przed przemocg domowa.

Policja ma wowczas mozliwos¢ wydalenia
sprawcy z mieszkania na 10 dni. Musi on
wtedy odda¢ klucz do domu. Nie moze tez do
niego wréci¢ w tym czasie. Policja sprawdzi,
czy stosuje sie on do tych zakazow. Od policji
otrzymasz zaswiadczenie o interwencji oraz
materiaty informacyjne z ofertami pomocy.

W ciagu tych 10 dni mozesz spokojnie
przemyslec, co zamierzasz dalej zrobic.
Mozesz na przykiad:

- Ztozy¢ do sgdu wniosek o przyznanie
mieszkania komunalnego.

- Szukac¢ schronienia w osrodku dla kobiet,
nawet w ciggu tych 10 dni.

- Ztozy¢ wniosek o wydanie zakazu
zblizania sie. Sprawca wowczas otrzyma
zakaz zblizania sie do Ciebie i Twojego
mieszkania, nawigzywania z Tobg kontaktu
telefonicznego i wysytania wiadomosci.

- Wykorzysta¢ czas na rozmowe i uzyskanie
porad.

POLSKI 23

Jesli potrzebujesz pomocy lub porady,
nie wiesz, co robi¢ dalej, mozesz zadzwonic
do placowki zajmujacej sie doradztwem dla
kobiet i umowi¢ sie na spotkanie. Jezeli nie
mowisz po niemiecku, popro$ przyjaciotke,
aby zrobita to w Twoim imieniu.

Mozesz takze skorzystac z wielojezycznej
niebieskiej linii — tel.: 08000 116016, ktora
dziata przez 24 godziny na dobe, i tam
poprosi¢ o wsparcie.

Porady dla kobiet sg dobrowolne, poufne,
bezptatne, a na zyczenie takze anonimowe.
Otrzymasz wsparcie niezaleznie od tego, czy
chcesz sie rozstac z partnerem, czy tez nie.

Dotyczy to réwniez sytuacji, gdy aktualnie nie
masz zapewnionego zezwolenia na pobyt.
Jesli Twoje prawo pobytu zalezy od Twoje-
go meza, z racji przemocy domowej istnieje
mozliwo$¢ uzyskania przez Ciebie wtasnego
zezwolenia na pobyt.

Masz takze prawo do swiadczen socjalnych.
Przyjdz w odpowiednim czasie do placowki
zajmujgcej sie doradztwem dla kobiet lub

innej wymienionej w broszurze.

Masz prawo do zycia bez przemocy.
Nie musisz znosi¢ i tolerowa¢ przemocy!!!
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